
 

 

 

 

 

 
Votre présence aimante et priante 

auprès de notre chère sœur 

Monique Ménard 

nous a profondément touchées et réconfortées. 

 

De tout cœur, 

les Sœurs de Saint-Joseph de Saint-Hyacinthe 

et la famille Ménard vous remercient. 

 

Que votre sympathie et vos gestes de délicatesse 

se transforment en lumière et paix autour de nous ! 

 

Puisse le Dieu de la vie accueillir sœur Monique 

et lui obtenir le Royaume des élus ! 

 

 
 

Sœur Claudette Robert, s.j.s.h. 

Supérieure générale 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

  Sœur monique ménard 

 

  

« Il faut que Jésus grandisse… » 
                                                ( Jn 3,30 ) 
 
 
 
 
 
 
 



Hommage à sœur MONIQUE MÉNARD 
(Sœur Marie-Saint-François) 

 

Naissance : 16 juillet 1936 à Saint-Liboire (Québec) 
Baptême : 16 juillet 1936 
Nom du père : Mizaël Ménard 
Nom de la mère : Louise-Anna Dufresne  
Vœux temporaires : 19 mars 1956  
Vœux perpétuels : 15 août 1959 
Date du décès : 22 décembre 2022 
 

1936-2022 
 

Neuvième d’une famille de treize enfants, Monique naît au cœur de l’été 
comme une fleur s’ouvrant à la lumière.  Le même jour, elle reçoit l’eau du 
Baptême la faisant «fille bien-aimée du Père».  Au sein de ce foyer 
profondément chrétien, la jeune Monique apprend vite les valeurs de la foi, 
du partage et de la serviabilité.  Intelligence vive, cœur généreux et 
caractère enjoué voilà les traits distinctifs de cette enfant exceptionnelle.  
Ses études primaires et secondaires au couvent des Sœurs de Saint-
Joseph à Saint-Liboire et ses deux années de pédagogie à l’École normale 
Saint-Joseph à Saint-Hyacinthe ont été marquées d’intérêt et de succès.  
Tout captivait celle qui deviendra à son tour, une excellente éducatrice. 
 

En ce temps heureux de son adolescence, Monique s’ouvre à l’avenir.  Sur 
son âme pensive, l’Esprit du Très-Haut souffle l’amour et Il l’attire à Lui.  À 
l’aube de ses dix-sept ans, elle entre au Noviciat des Sœurs de Saint-
Joseph de Saint-Hyacinthe, rejoignant sa sœur Pauline (Sœur Saint-
Gabriel).  Un frère, Germain o.m.i. décédé très jeune, marque aussi le don 
généreux de Monique.  Après une fervente préparation à la vie religieuse, 
sœur Marie-Saint-François débute sa mission d’éducatrice des jeunes.  
Suite à un bref passage au primaire, la voilà auprès des étudiants et 
étudiantes de l’École secondaire Saint-Joseph, de l’Institut familial et des 
Écoles Fadette et Casavant. 
 

Pendant trente-deux ans, notre sœur transmet avec compétence et 
dynamisme le savoir des sciences et des mathématiques.  Sœur Monique 
savait aussi ouvrir le cœur à la science de Dieu.  Que de jeunes ont 
bénéficié de la profondeur de sa spiritualité, de sa dilection pour la parole de 
Dieu.  Un adolescent entre autre en témoigne : « Soeur Monique, je me 
rappellerai de ta grande bonté, de l’écoute que tu nous donnes et le tout par 

l’entremise de la prière.  Quand tu nous donnes la parole de Dieu, je sens 
qu’Il vient me parler directement, je sors du cours et je ressens la joie et la 
paix avec mes copains.  La parole de Dieu est maintenant importante pour 
moi». 
 

 Tout en poursuivant son enseignement, sœur Monique a aussi rejoint des 
moins jeunes par sa présence au Café Chrétien, pendant deux ans et aussi 
des adultes, par la formation et l’animation unique d’un groupe de prières à 
la Paroisse Sacré-Cœur, pendant vingt-quatre années.  Une maman de 
quatre enfants témoigne : «Cette religieuse porte près d’elle la parole de 
Dieu et s’y réfère toujours lorsqu’elle est à nos côtés; elle prie pour nous et 
avec nous.  Elle m’a appris à prier l’Esprit Saint, à lui faire confiance et à 
reconnaître ses fruits.  Elle m’a appris à offrir ma joie aux autres et m’aide à 
garder le cap sur l’essentiel de la vie».  Rien d’étonnant que la parole de 
Jean le  Baptiste « Il faut que Jésus grandisse…» (Jn 3, 30)  a su guider 
toute sa vie. 
 

Après tant d’années de dévouement, d’autres missions de service lui sont 
confiées à l’intérieur de la communauté : supérieure au Pavillon Bourdages 
(1988-1995), assistante et conseillère régionale de la Maison mère (1995 - 
2001) ainsi, d’autres opportunités lui sont offertes pour déployer ses talents 
de créativité.  Son œil scrutateur l’amène à ouvrir les mains pour répondre 
aux différents besoins et cela toujours avec le désir de faire grandir la 
fraternité.  Mentionnons sa participation importante et professionnelle aux 
grandes rénovations de la maison mère, sa disponibilité au service de 
l’imprimerie et son animation appréciée du groupe Béthanie.  
 

 Lors du déménagement en 2014, sœur Monique se dirige vers la 
Résidence Notre-Dame mais après quelques semaines, un malaise 
physique important lui fait prendre demeure à la Résidence Les Jardins 
d’Aurélie où elle répond selon son état de santé à différents services 
communautaires.  Religieuse discrète et heureuse, sœur Monique rayonne 
sa foi et assure une présence fidèle et priante à sa chère sœur Pauline. De 
nature zélée et ouverte aux besoins des autres, sœur Monique se fait aussi 
très attentive à tous les siens touchés par la maladie et la souffrance. 
 

À l’heure où le Maître l’invite pour une dernière mission, elle entend certes 
sa Voix : « Viens, fidèle servante, ta lampe est toujours allumée et tu as une 
bonne réserve d’huile ». 
 

Gisèle Lapierre, s.j.s.h. 


